
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）课程教学大纲

一、基本信息

课程代码 1PL018、121873 开课学院 马克思主义学院

课程名称（中文） 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）

课程名称（英文）
An Introduction to Mao Zedong Thought and the Theoretical System of Socialism

with Chinese Characteristics (practicum)

适用专业 相关专业

课程类别 实践教学（集中式实习）实践教学（自主式实习）□实践教学（实训）

学分 1.5 周数/学时 校内理论16周/1+校外实践8

地点 校内、校外 类型 社会调查实习

智慧教学平台

课程名称和网址

二、课程简介

实践教学是高校思想政治理论课教学的重要环节，也是马克思主义认识论在思想政治教育中的重要

体现。社会调查研究是开展高校思想政治理论课实践教学的重要形式，也是学生锻炼自我、提升实践能

力的科学方法。本学期《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）》课程主要围绕“中国

式现代化”主题，积极创新学习载体与形式，通过社会调查、思专融合等形式开展实践教学，全面呈现

步入新时代的历史方位之后，国家在政治、经济、文化、生态文明、社会建设、基层社区治理、乡村振

兴、意识形态建设等各方面所取得的伟大成就，旨在进一步坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、

制度自信、文化自信。

三、课程目标及对毕业要求的支撑关系

本课程需支撑相关专业毕业要求中的 2 个观测点。在毕业要求观测点的指导下，本课程制定了 2

项课程目标和对应的考核办法，详见表 1。

表 1：课程目标与毕业要求支撑关系

序号 毕业要求 观测点 课程目标
课程目标考核方

法

1

工程与社会：能够基

于相关行业的背景知

识进行合理分析，评

价相关行业信息化过

程和产品开发对社

会、健康、安全、法

律以及文化的影响，

观测点 6.2：能够理解

专业工程实践中的社

会、健康、法律及文化

等因素，并能够评价专

业工程实践对这些因

素的影响，理解应承担

的责任。

课程目标：鼓励学生结合

专业，落实社会调查的基

本环节，即选题确定、方

法选择、方案设计、调查

实施和报告撰写等。

详见“八、课程考

核与成绩评定”



序号 毕业要求 观测点 课程目标
课程目标考核方

法

并理解应承担的责

任。

2

环境和可持续发展：

能够理解环境保护问

题对社会可持续发展

的重要性，并能够评

价相关专业及相关领

域的工程实践对环境

和社会可持续发展的

影响。

观测点 7.2：能够对理

解和评价相关专业领

域工程实践对于环境

和社会可持续发展的

影响。

课程目标：鼓励学生结合

专业，落实社会调查的基

本环节，即选题确定、方

法选择、方案设计、调查

实施和报告撰写等。

四、内容及要求

《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）课程》分为课内理论教学和课外社会调查

两部分，具体要求如下：

（一）课内教学

系统讲授高校思想政治理论课中社会调查的目的、特征及基本环节，具体包括：

1.高校思想政治理论课实践教学

了解新世纪以来思想政治理论课实践教学的沿革；明确高校思想政治理论课中实践教学与理论之间

的关系；明确实践教学中学生的主体性作用；了解当前各高校思想政治理论课中实践教学的基本形式；

明确三江学院思想政治理论课实践教学中的课程基本要求和总体教学安排。

2.高校思想政治理论课中的社会调查

了解以开展社会实践调查方式进行实践教学的重要性，明确社会调查的概念、特征和基本原则，掌

握高校思想政治理论课中的社会调查的特殊性和基本要求，掌握高校思想政治理论课中社会调查的方法

论体系，厘清马克思主义作为总体方法论和常用调查研究方法之间的逻辑关系。

3.社会调查的基本环节和要求

掌握高校思想政治理论课中社会调查的基本环节：调查研究课题的选择、调查研究的初步探索、调

查研究的路径设计、调查研究的样本选取、调查数据统计分析、调查报告的撰写。具体来说：

（1）课题的选择：明确社会调查中选题的重要性，掌握调查研究中选题的基本原则，学会选取具

体、明确的调查课题，学会将现实问题转化为调查课题。

（2）课题的初步准备：进一步论证选题的可行性，通过查阅文献、咨询和实地考察的形式将选题

进一步聚焦、具体、明确；根据课题选择的类型明确课题调查的具体方法，不同的课题采用不同的调查

方法。

（3）调查样本的选取：了解并掌握简单随机、等距随机、分类随机、整群随机、多段随机 5 种样

本选取方式的内涵、特点和优势，结合调查选题明确样本选取方式。



（4）调查数据的统计：明确调查数据统计的原则、目的；掌握调查数据分析的过程；学会使用简

单的数据统计软件，如 SPSS 等，能够对调查中收集的数据进行描述性分析和相关性分析。

（5）调查报告的撰写：掌握调查报告撰写的基本原则、基本结构和总体要求，选择合适的行文方

式撰写调查报告，能够将调查过程中发现的问题进行深入分析，能够对问题进行对策性思考。调查报告

应主题明确、行文规范、逻辑严密。

4.问卷调查法

掌握问卷调查法的概念、种类和一般结构，明确问卷调查法的基本原则和重要步骤，了解问卷调查

法的实施程序，能够结合选题独立设计问卷、展开调查。

5.典型调查法

掌握典型调查法的概念、种类和一般结构，明确典型调查法的基本原则和重要步骤，了解典型调查

法的实施程序，能够结合选题独立设计、展开调查。

6.实地调查法

掌握实地调查法的概念、种类和一般结构，明确实地调查法的基本原则和重要步骤，了解实地调查

法的实施程序，能够结合选题独立设计、展开调查。

7.深度访谈法

掌握深度访谈法的概念、种类和一般结构，明确深度访谈法的基本原则和重要步骤，了解深度访谈

法的实施程序，能够结合选题独立设计、展开调查。

8.参与观察法

掌握参与观察法的概念、种类和一般结构，明确参与观察法的基本原则和重要步骤，了解参与观察

法的实施程序，能够结合选题独立设计、展开调查。

9.个案调查法

掌握个案调查法的概念、种类和一般结构，明确个案调查法的基本原则和重要步骤，了解个案调查

法的实施程序，能够结合选题独立设计、展开调查。

10.社会调查汇报及点评

能够将小组的调查进行系统梳理、汇报，并进行评比。

（二）课外实践

以学生个体或学生团队（最多不超过 6 人）的方式结合专业特点、社会现实和个人兴趣，通过问卷

调查、深度访谈、参与观察、实地考察、典型调查、个案分析等方法深入调研，撰写不少于 5000 字的

社会调查报告。具体要求如下：

1.组建团队与初选主题

（1）组建团队：组建社会调查小组。确立项目负责人 1 名，负责项目设计，主持、调研和完成整

个项目，并代表本小组作成果汇报；项目过程记录人 1名，负责摄影、记录、收集相关材料；项目策划

1名，负责拟出调研问卷、统计和分析调查问卷等；调查报告的执笔人 2 名，负责调研报告的撰写（要

求图文并茂）；调查成果汇报人 1 名。

（2）初选主题：在教师的引导下，围绕《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》的教学

重点内容、结合专业特点聚焦社会现实，确立社会实践主题。



2.确定社会调查主题、选择调查方法、选取调查样本

通过收集文献、实地查看、咨询等形式进一步将社会调查主题聚焦、明确，在教师的指导下选用合

适的调查方法、选取恰当的调查样本，为实施调查做好准确。

3.开展社会调查、分析社会调查数据

根据小组的选题和调查方法，结合问卷调查、深度访谈、参与观察、实地考察、典型调查、个案分

析等方法深入调研，对收集到的数据进行理论分析。注意：请用图片、音像等形式记录下调查的过程，

并附在调查报告中。

4.社会调查报告的撰写

根据社会调查报告撰写的结构、格式和要求对社会调查中的数据和问题进行概括，撰写不少于 5000

字的调查报告。

5.社会调查汇报

将小组社会调查过程及收获制作成 PPT 进行汇报评比。

五、实习（实训）方式

小组调查、撰写报告、汇报评比。

六、实习（实训）内容及时间分配

本课程分课内教学和课外实践两部分，共 30学时。课内学时 24 学时，课外实践 6 学时。

（一）课内教学学时分配：

序号 内 容 时间（学时）

1 第一章 高校思想政治理论课实践教学 2

2 第二章 高校思想政治理论课社会调查 2

3 第三章 社会调查的基本环节和要求 2

4 第四章 问卷调查法 2

5 第五章 典型调查法 2

6 第六章 实地调查法 2

7 第七章 深度访谈法 2

8 第八章 参与观察法 2

9 第九章 个案调查法 2

10 第十章 社会调查汇报及点评 4

11 第十一章 社会调查报告撰写及修改 2

合 计 24

（二）课外教学学时分配：

序号 内 容 时间（学时）

1 小组调查选题及调查设计



2 小组调查开展及数据收集

3 小组数据分析及撰写调研报告

4 小组调查成果汇报及评比、修改定稿

合 计 6

七、实习（实训）日志/报告要求

按照高校思想政治理论课社会调查报告格式要求，以小组为单位，提交不少于 5000 字的调查报告。

调查报告要求如下：

（1）内容要求：调查报告应获取第一手的材料，内容详实，并依据事实材料分析研究，提出有见

地的看法或有价值的建议，以期发挥调查报告应有的价值。

（2）格式要求：详见《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）》 学生指导手册

八、课程考核与成绩评定

1. 考核方式：

（1）课程采用过程性考核与评价性考核相结合的方式。由任课教师和学生组成考核团队，依据课

堂表现、调查报告和调查汇报进行考核。

（2）社会调查实践成绩计算采用五级计分制，由优秀、良好、中等、及格、不及格五级组成，不

合格者需要重修。其中优秀的比例不超过班级人数的 15%。

2. 评分标准与方法：

学期总成绩由课内成绩和课外成绩两部分组成。课内成绩包括平时记录的出勤情况、课堂提问、课

堂发言以及课后作业等，占 50％；课外成绩由社会调查报告和调查汇报两部分组成，其中社会调查汇

报占 20%，社会调查报告占 30%。结合课程目标，成绩构成评定如下：

序

号
支撑课程目标 评分点

成绩构成比

例
考核/评价细则

1 课程目标 1
出勤、课堂表现、调查报告及

汇报情况
50%

出勤、课堂表现，学生报告

的选题价值、调查过程规范

性、调查报告的条理性、课

堂汇报情况进行考核。

2 课程目标 2
出勤、课堂表现、调查报告及

汇报情况
50%

出勤、课堂表现，学生报告

的选题价值、调查过程规范

性、调查报告的条理性、课

堂汇报情况进行考核。

成绩合计 100%

3. 其他注意事项

（1）任课教师须在本学期期末之前将优秀调查报告原件上交至马克思主义学院存档，其他学生的

调查报告，由教师自行保管至学生毕业。优秀调查报告应并配有调查图片，可设计图表与 PPT。在调研



中学生与指导教师应有足够交流，指导教师对调查报告给出相应评语。

（2）马克思主义学院将组织相关领导与教师形成评定小组，在全校的团体优秀调查报告中进行评

奖，评出校级优秀成果 10—20篇。对获奖的优秀调查报告与指导教师颁发荣誉证书与奖励。

九、教学资源

1.教材与讲义

《高校思想政治理论课社会调查方法与实践》，尹娟、陈清主编，南京大学出版社。

2.主要参考书

《社会调查研究方法》，侯典牧编著，北京大学出版社。

3.线上资源

执笔人：张颖春 审核人：张颖春 批准人：尹娟

编制时间：2023年 5月
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