
高等数学一 I 课程教学大纲

一、基本信息

课程代码 1MA001 开课学院 数理部

课程名称（中文） 高等数学一 I

课程名称（英文） Differential and Integral Calculus （1）I

适用专业 理工科类（四年制）本科各专业

课程类别
☑通识（通修）类 □学科基础课程 □专业课程 □职业（方向）类 □专业拓展

课程

学分 5

课内总学时 80

其中： 理论（包含授课、习题及讨论课） 80

上机

课程实践

实验

线上（翻转课堂）

课外学时 70

二、课程简介

大学数学类课程是在高中数学基础上，大学本科生（非数学专业）所必须学习的一类重要课程，

它是理工类本科生进一步学习机械电气、电子信息、土木工程、计算机等专业知识的基础，也是参加

社会生产和日常生活的基础。《高等数学一》是最先开设的数学课程，内容包括一元函数与多元函数

微积分、向量代数与空间解析几何、无穷级数与常微分方程等方面的基本知识、基本概念、基本理论、

基本方法，为相关后续数学课程奠定了必要的知识基础。作为基础科学，高等数学有其固有的特点，

这就是高度的抽象性、严密的逻辑性和广泛的应用性。抽象性是数学最基本、最显著的特点，有了高

度抽象和统一，我们才能深入地揭示其本质规律，才能使之得到更广泛的应用。严密的逻辑性是指在

数学理论的归纳和整理中，无论是概念和表述，还是判断和推理，都要运用逻辑的规则，遵循思维的

规律。所以说，数学是一种思维方式，学习数学的过程就是思维训练的过程。人类社会的进步，历史

上三次工业革命的兴起，其底层的理论基础便是数学。尤其是到了现代，计算机的出现和普及使得数

学的应用领域更加拓宽，现代数学正成为科技发展的强大动力，同时也广泛和深入地渗透到了社会科

学领域。

本课程的讲授坚持知识、能力、素质有机融合，培养学生解决复杂问题的综合能力和高级思维，

并为学习后续专业课程与扩大知识面提供较为扎实的数学基础。学生通过基础知识点的学习，会利用

所学知识联系当前社会发展中的前沿和热点问题，不断锻炼自身的主动探索精神，最终达到三江学院

应用型人才的培养目标。

https://doc/6784141-7000743.html
https://baike.so.com/doc/1179435-1247571.html


本课程的先修课程：无；后续课程：线性代数、概率论和数理统计、复变函数和积分变换。

三、课程思政要求

1. 在课题教学中将实际问题融入教学内容，以实际问题所处情境作为引入新课的例子，再由实际

问题自然过渡到将要学习的概念、理论知识，再由理论回到实际、指导实际，通过补充实际背景的例

题做到“从实践中来，到实践中去”，培养学生用数学方法去分析、解决实际问题的能力；

2. 从数学史资源、数学家的故事及各种社会热点问题中挖掘文化自信、勇于探索等思政元素，并

将其与高等数学教学内容有机融合，发挥课程的育人功能。

3. 结合社会发展热点问题、科技前沿问题等，激发学生主动探索的兴趣，让学生意识到自己所学

的并非单纯的理论知识，而是可以实实在在解决现实问题的有力工具。

四、课程目标

通过《高等数学一》课程的学习，能使学生获得：函数、极限、连续、一元函数与多元函数微积

分、向量代数与空间解析几何、无穷级数与常微分方程等方面的基本知识及其应用，并且培养下列课

程目标中所列的相应能力：

课程目标 1：基本运算能力、初步抽象概括问题的能力；

课程目标 2：综合分析的能力、数学建模和解决实际问题的能力；

课程目标 3：自主学习的能力以及一定的逻辑推理能力；

课程目标 4：认识数学的科学与文化价值，尽可能多地理解数学思想，掌握清晰的数学方法和严

谨的数学思维；

课程目标 5：培养创新意识和应用意识，提高学生的综合素质；

课程目标 6：认识到古往今来中国历代数学家在数学发展历史中的重要贡献，培养民族自豪感。

五、教学内容及方法设计

1、知识单元一：函数与极限（支撑课程目标 1、2、3、4、6）

教学要求：

本章内容分为三部分，第一部分函数，要求理解函数概念以及函数属性（单调性、奇偶性、周期

性）；会求定义域、值域和反函数；了解反函数与复合函数，掌握复合函数的合成与分拆规律，以及

基本初等函数与初等函数的差异，熟练掌握基本初等函数的主要性质和图像特点，了解分段函数的概

念，会求函数值，并能从一些简单实际问题中建立起变量间的函数关系。第二部分极限，包括数列极

限和函数极限，要求了解数列极限的定义；了解函数极限的定义及左右极限的概念；掌握无穷小、无

穷大及无穷小的阶的比较；掌握极限的四则运算法则，熟练运用此法则求极限；熟记两个重要极限，

会应用它们计算极限。第三部分函数连续与间断，要求理解函数连续与间断的定义，会求函数的连续

区间及间断点；熟记连续函数的运算法则及初等函数的连续性；了解闭区间上连续函数的性质，熟练

掌握最值定理、零点定理和介值定理的应用。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）



（1）※函数概念；

（2）◎函数的几种简单性质；

（3）○反函数与复合函数概念，复合函数的合成与分拆；

（4）○简单实际问题的函数关系；

（5）※基本初等函数的性质与图像，理解初等函数概念；

（6）数列极限；

（7）○函数极限的定义及左右极限的概念；

（8）※无穷小、无穷大及其无穷小的阶的比较；

（9）※极限的四则运算法则；

（10）※两个重要极限；

（11）函数连续与间断的定义，函数的连续区间及间断点；

（12）※连续函数的运算法则及初等函数的连续性；

（13）◎闭区间上连续函数的性质.

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

2、知识单元二：导数与微分（支撑课程目标 1、2、3、4）

教学要求：

本章要求理解导数概念及其几何意义；了解函数连续性与可导性的关系；熟记基本初等函数的导

数公式，函数和、差、积、商的求导法则；熟练掌握复合函数的求导法则，掌握反函数的求导法则；

掌握幂指函数的求导法与对数求导法；理解高阶导数概念并掌握高阶导数的求法；掌握隐函数及由参

数方程所确定函数的求导法则；理解微分概念，熟练掌握求微分的方法及其与导数的关系。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）※导数概念及其几何意义；

（2）函数连续性与可导性的关系；

（3）※基本初等函数的导数公式，函数和、差、积、商的求导法则；

（4）◎复合函数的求导法则与反函数的求导法则；

（5）※高阶导数；

（6）◎隐函数及由参数方程所确定函数的导数，相关变化率；

（7）※微分概念及其与导数的关系。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

3、知识单元三：微分中值定理与导数的应用（支撑课程目标 1、3、4、5）



教学要求：

本章要求熟悉罗尔(Rolle)定理、拉格朗日(Lagrange)中值定理，了解柯西(Cauchy)中值定理；会用

洛必达(L’Hospital)法则求未定式的极限；理解函数的单调性，会求函数的单调区间；理解函数的极值

概念，掌握求函数极值、最值的方法，会解最值方面的应用问题；会判断函数的凹凸性，会求拐点及

渐近线，能描绘简单函数的图像；理解弧微分，掌握弧微分计算公式。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）※罗尔(Rolle)定理、拉格朗日(Lagrange)中值定理和柯西(Cauchy)中值定理；

（2）◎洛必达(L’Hospital)法则；

（3）函数的单调性及单调区间；

（4）※函数的极值、最值概念，最大最小值的应用问题；

（5）※函数的凹凸性，拐点及渐近线，简单函数的图像的描绘；

（6）弧微分的计算公式。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

4、知识单元四：不定积分（支撑课程目标 1、2、3、4）

教学要求：

本章要求理解原函数及不定积分概念及其相互关系；熟记基本积分公式和不定积分的性质；熟练

掌握不定积分的第一类换元法（凑微分法）和第二类换元法（三角代换法、根式代换法）；掌握不定

积分的分部积分法，熟悉分部积分法的使用原则，了解多次使用分部积分法。（选学）了解有理函数

求不定积分的原理，以及求有理函数不定积分的方法和步骤。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）原函数及不定积分概念；

（2）※基本积分公式和不定积分的性质；

（3）※不定积分的第一类换元法（凑微分法）、第二类换元法（三角代换法、根式代换法）；

（4）◎分部积分法；

（5）（选学）有理函数的积分。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

5、知识单元五：定积分（支撑课程目标 1、2、3、6）

教学方法：

本章要求理解定积分的概念及其几何意义，掌握用定积分的定义计算数列极限的方法，熟记定

积分的基本性质；理解变积分上限函数的概念及性质，熟记牛顿-莱布尼兹公式，了解定积分与不定



积分的关系；掌握定积分的换元法与分部积分法；一般了解反常积分的概念，会计算一些简单的反

常积分，了解 Gamma函数及其性质.

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）定积分的概念及其几何意义，定积分的基本性质；

（2）※微积分基本定理（牛顿-莱布尼兹公式）；

（3）※定积分的换元法与分部积分法；

（4）◎定积分的应用；

（5）反常积分。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

6、知识单元六：定积分的应用（支撑课程目标 2、3、4、5）

教学方法：

本章要求理解定积分的元素法，掌握用定积分的元素法解决特殊实际问题的方法。掌握利用定积

分计算面积、体积及弧长的方法，熟悉极坐标情况下计算面积的方法。（选学）了解物理方面的实际

背景，了解定积分在变力作功，水压力及引力等物理问题上的应用。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）定积分的元素法；

（2）※平面图形的面积；

（3）※体积；

（4）※平面曲线的弧长。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

7、知识单元七：微分方程（支撑课程目标 2、3、4、5）

教学要求：

本章要求理解微分方程及其阶、解、通解、初始条件和特解的概念；熟练掌握可分离变量的一

阶微分方程及一阶线性微分方程的解法，会解简单的齐次微分方程； 知道
  )(xfy n  、

),( yxfy  、 ),( yyfy  等特殊形式的高阶方程并用降阶法求解；掌握二阶常系数微分方程的解

的结构，会求高阶常系数齐次线性方程的通解，知道用参数变异法求常系数非齐次线性方程的特解方

法。

教学内容：（重点内容在内容前加符号“※”，难点加“○”，既是重点又是难点加“◎”加以区分）

（1）微分方程基本概念；

（2）※可分离变量的微分方程；



（3）齐次方程；

（4）※一阶线性微分方程；

（5）○可降阶的二阶方程；

（6）○高阶线性微分方程；

（7）※常系数齐次线性微分方程；

（8）常系数非齐次线性微分方程。

教学方法：

以课堂教学为主，课外学习为辅，充分利用课堂 45 分钟。课堂教学以板书为主，以课件、各类

线上资源等现代教育技术为辅助手段。

六、课程学时分配

本课程总学时 150，其中授课 80 学时。课外学时 70，用于学生自主学习课本选学的部分及线上

资源等。

表 2：课程学时分配表

教学环节

课时数

知识单元

课内总学时

课外学时
理论

上

机

课程

实践

实

验

线上

（翻转

课堂）

小计

（一）函数与极限 16 16

（二）导数与微分 10 10

（三）微分中值定理与导数的应用 12 12

（四）不定积分 10 10

（五）定积分 10 10

（六）定积分的应用 10 10

（七）微分方程 12 12

合 计 80 80 70

七、教学资源

1. 教材与讲义

（1）《高等数学》（第七版）上册，同济大学数学系编，高等教育出版社，2014.

（2）《高等数学》（第七版）下册，同济大学数学系编，高等教育出版社，2014.

2. 主要参考书

（1）《高等数学习题详解》，彭辉等，天津人民出版社，2008.



（2）《微积分解题方法与技巧》，刘书田，北京大学出版社，2006.

（3）《微积分辅导及习题精解》，张天德、张锋，安徽人民出版社，2013.

八、学习要求与课程考核

1. 学习要求

学生应做到课前预习；课上认真听讲，做好相关笔记，不迟到和早退；课后独立认真完成布置的作业，

遇到不懂的问题于课间、课后（包含线上）与老师和同学进行讨论。

2. 课程考核方式

本课程考核方式为期末闭卷考试，有期中考试。

3. 分项成绩评定

（1）平时成绩

平时成绩根据课程考勤、课后作业、课堂互动等方面的完成情况进行综合考核评定。

（2）期中考试成绩

根据学生试卷实际应答情况评定。

（3）期末考试成绩

根据学生试卷实际应答情况评定。

4. 总评成绩评分方法

本课程总评成绩由平时成绩、期中考试成绩以及期末考试成绩组成。总评成绩构成比例详见表 3。

表 3：总评成绩构成

平时成绩 期中考试成绩 期末考试成绩 合计

30% 10% 60% 100
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