
《军事理论》课程教学大纲

一、基本信息

课程代码 1MT003 121483 开课学院 学生发展与服务中心

课程名称（中文） 军事理论

课程名称（英文） The military theory

适用专业 所有专业

课程类别
☑通识（通修）类 □数学与自然科学类 □工程基础类 □专业基础类 □专业类

□专业拓展类 □工程实践与毕业设计（论文）类 □职业（方向）类

学分 2

课内总学时 32

其中： 理论 32

上机

课程实践

实验

线上（翻转课堂）

课外学时 13

智慧教学平台

课程名称和网址

二、课程简介

本课程是高等学校的法定课程，是马克思主义学院的通识通修课。对大学生进行军事理论教育，对

于培养大学生的国防观念和国防意识，着力提高大学生的全面素质，具有非常积极的作用。军事理论课

程是对国防和军事的理性认识，与以爱国主义为核心的思想政治教育相得益彰。本课程的先修课程是马

克思主义理论和思想政治教育课，后续课程是军事技能训练。

三、课程思政要求

军事理论课课程思政要求应以爱国主义教育为核心，教师思想建设为关键、以树立学生主体思想为

根本要求，三方面协同构成。

1.爱国主义教育。爱国主义是军事理论课的主线。高校军事理论课最重要的就是弘扬爱国主义教育，

培养学生的爱国主义情怀。

2.教师思想建设。教师在军事理论教学过程中占据主导地位。教师应树立正确的观念、坚定的立场、

坚持科学教学原则。通过对学生的思想政治教育与国防教育的融合，强化“四个自信”和 “四个意识”。



3.学生主体思想。军事理论课的教学对象是广大学生，应充分调动学生学习的积极性，综合运用多

种教学方法，突出学生的主体作用。而互联网的快速发展各种思想交织成网，也使大学生形成了错综复

杂的内心世界。应重点引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，培养大学生的爱国意识，向社会

输送德才兼备的合格人才。

四、课程目标及对毕业要求的支撑关系

本课程需支撑各专业毕业要求中的 2个观测点。在毕业要求观测点的指导下，本课程制定了 2项课

程目标和对应的考核办法，详见表 1。

表 1：课程目标与毕业要求支撑关系

序号 毕业要求 观测点 课程目标 考核方法

1 职业规范

观测点 8.2：能够在专业领域

工程实践中理解并遵守工程

职业道德和规范，履行责任。

课程目标 1：详细内容，

通过本课程的学习：①学

生应掌握国防的相关概

念以及作为一个公民应

享受的权利和承担的义

务；②学习掌握古今中外

优秀的军事思想，包括孙

子兵法、毛泽军事思想，

习近平强军思想等。以培

养学生优良的品德和责

任心。
详见“八、学习要求

与课程考核”

2 个人和团队

观测点 9.2：能胜任个体、团

队成员的角色与责任，完成团

队分配的工作；并能胜任团队

组织者的角色与责任，组织团

队成员开展工作。

课程目标 2：详细内容，

通过本课程的学习：①学

生应学习掌握综合国家

安全观，使学生理解集体

与个人的休戚与共的关

系；②通过学习了解人类

社会的几种类型的战争，

特别是信息化条件下的

战争对集体与个人提出

的新挑战，为学生未来走

向社会参与团队合作打

下基础。

五、教学内容及方法设计

1、知识单元一：中国国防（支撑课程目标 1、2）

教学要求：

了解我国国防历史和我国国防现代化建设的现状，熟悉我国当代国防法规和武装力量体制，掌握国

防动员、国防教育的有关内容，增强国防观念，强化学生关心国防，热爱国防，自觉参加和支持国防建

设观念。



教学内容：

（1）◎中国国防概述

（2）○中国当代国防法规

（3）国防建设

（4）※我国武装力量

（5）国防动员

教学方法：

按照《大纲》组织实施中国国防教学，采取理论讲授的方法，充分运用多媒体教学、网络等教学手

段，使学生掌握我国国防动员和我国国防力量建设的内容和要求，增强依法建设国防的观念。

2、知识单元二：国家安全（支撑课程目标 2）

教学要求：通过国家安全的学习，了解国家安全的内容、基本原则等，正确认识我国国家安全形势

和国际战略形势，增强国家安全意识。

教学内容：

（1）※国家安全概述

（2）◎国家安全形势

（3）○国际战略形势

教学方法：按照《大纲》要求组织实施国家安全教学，采取理论讲授的方法进行，充分运用多媒体

教学、网络等手段，使学生了解国家安全概述、国家安全形势、国际战略形势的理论要义。

3、知识单元三：军事思想（支撑课程目标 1）

教学要求：通过军事思想的学习，了解军事思想的形成与发展过程，初步掌握我军军事理论的主要

内容，明确我军的性质、任务和军队建设的指导思想，树立科学的战争观和方法论。

教学内容：中国现当代军事思想

（1）※军事思想概述

（2）外国军事思想

（3）※中国古代军事思想

（4）◎中国现当代军事思想

教学方法：按照《大纲》要求组织实施军事思想教学，采取理论讲授的方法进行，充分运用多媒体

教学、网络等手段，使学生了解毛泽东军事思想、邓小平、江泽民和胡锦涛军队建设思想，重点掌握习

近平强军思想的理论要义。

4、知识单元四：现代战争（支撑课程目标 2）

教学要求：了解现代战争的内涵、特点、发展的历程，熟悉高技术在军事上的应用范围，掌握高技

术与新军事变革的关系，激发学习科学技术的热情。

教学内容：

（1）战争概述战略环境概述

（2）◎新军事革命

（3）※机械化战争



（4）◎信息化战争

教学方法：按照《大纲》要求组织实施教学，采取理论讲授的方法进行，充分运用多媒体教学、网

络等手段，使学生了解现代战争及发展趋势。

5、知识单元五：信息化装备（支撑课程目标 1）

教学要求：通过教学，使学生了解信息化装备地发展，了解信息化作战平台、综合电子信息系统和

信息化杀伤武器，树立打赢信息化战争的信心。牢固树立“科学技术是第一生产力”的观点，激发学生

开展技术创新的热情。

教学内容：

（1）※信息化装备概述

（2）◎信息化作战平台

（3）※综合电子信息系统

（4）※信息化杀伤武器

教学方法：按照《大纲》要求组织实施教学，采取理论讲授的方法进行，充分运用多媒体教学、网

络等手段，使学生了解信息化装备发展情况及对战争的影响。

六、课程学时分配

本课程总学时 45，其中理论 32 学时。此外，本课程根据教学需要还设置了 13 个课外学时，用于

习题与讨论、课程预习和复习等。

表 2：课程学时分配表

教学环节

时数

知识单元

课内总学时

课外学时
理论 上机

课程

实践
实验

线上

（翻转课堂）
小计

中国国防 8 8

国家安全 6 6

军事思想 4 4

现代战争 6 6

信息化装备 8 8

总 计 32 32 13

七、教学资源

1.教材与讲义

《军事理论教程》，张政文、陆华主编，南京大学出版社，2020.

2.主要参考书

[1] 《军事理论教程》，丁晓昌、张政文主编，河海大学出版社，2016.

[2] 《大学军事教程》，李有祥、杨新主编，东南大学出版社，2018.

[3] 《大学军事理论教程（第四版）》,翟毓兴主编，复旦大学出版社，2017.

[4] 《大学生军事理论教程》，李平主编，科学出版社，2011.

https://book.jd.com/writer/%e7%bf%9f%e6%af%93%e5%85%b4_1.html


[5] 《军事理论教程》，陈波、房兵、李延荃主编，科学出版社，2016.

[6] 《军事理论教程》，张正明主编，西安交通大学出版社，2017.

[7] 《军事理论教程》，纪明葵主编，国防大学出版社，2007 年

[8] 《普通高等学校军事理论教程》，严敏杰主编，北京大学出版社，2012.

3.线上资源

八、学习要求与课程考核

1.学习要求

为完成本门课程学习，学生应严格遵守教学秩序，严禁迟到早退，除了参与课堂教学，还需做好课

前预习和课后复习，按时保质完成相关的作业。

2.课程考核方式

本课程考核方式为期末开卷考试，无期中考试。

3.分项成绩评分标准与方法

（1）平时成绩

学期总成绩由平时成绩和期末考试成绩两部分组成。平时成绩包括平时记录的出勤情况、课堂提问、

课堂发言以及课后作业等，占 40％；期末成绩占 60％。

表 3：平时成绩评定标准和方法

平时成绩构

成

优秀

（90～100）
良好

（80～89）
中等

（70～79）
及格

（60～69）
不及格

（<60）
所占比例

课程目标 1

很好掌握

了相关知识、

并能结合实

际加以运用。

较好掌握

了相关知识、

并在一定程

度上能结合

实际加以运

用。

掌握了相

关知识程度

一般、并在

一定程度上

能结合实际

加以运用。

初步掌握

了相关知

识，尚不能

有效结合实

际加以运

用。

基本不能掌

握相关知

识，且不能

结合实际。
50%

课程目标 2

很好掌握

了相关知识、

并能结合实

际加以运用。

较好掌握

了相关知识、

并在一定程

度上能结合

实际加以运

用。

掌握了相

关知识程度

一般、并在

一定程度上

能结合实际

加以运用。

初步掌握

了相关知

识，尚不能

有效结合实

际加以运

用。

基本不能掌

握相关知

识，且不能

结合实际。
50%

平时成绩小计 100%

（2）期末考试成绩

根据学生试卷实际应答情况评定。

4.总评成绩评分方法

本课程总评成绩由平时成绩以及期末考试成绩组成。总评成绩与课程目标的关系以及各项成绩占比

详见表 4。

https://book.jd.com/writer/%e9%99%88%e6%b3%a2_1.html
https://book.jd.com/writer/%e6%88%bf%e5%85%b5_1.html
https://book.jd.com/writer/%e6%9d%8e%e5%bb%b6%e8%8d%83_1.html
https://book.jd.com/writer/%e5%bc%a0%e6%ad%a3%e6%98%8e_1.html
https://book.jd.com/writer/%e4%b8%a5%e6%95%8f%e6%9d%b0_1.html


表 4：总评成绩构成

课程目标

总评成绩构成比例
合计分

值平时成绩 期末考试成绩

课程目标 1 20% 30% 50
课程目标 2 20% 30% 50

合计 40% 60% 100
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